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'Sen Filistin, hokkalari doiaur kanla,
_Sairler eger ahin varken -
Uzanirlarsa tomurcuklara, giillere
« Her biri kanh bir ateg gibi korku
Bir azar, bir.samar olsun. ;

cahit zarifoglu



yildizlara donmek

Gerek yok cimlelere

Muhim degil tutulmayan sozler
Hakikati sirtlanlara ?/em vermek

. Tutkuyu'kagittan sananlarla

Ayni sofrada yemek yemek

Zihinler glinessiz. = ..

ve yildizsiz gokyuzu gibi.

Yolda mrbirakti seni?

Yuva dedigin yer

Sen dért mevsimi bir an da yasadin
Yasin on yedi

Yasin daglara tas cikarir

Basin dik yurirken *

Sirtin kambur

Ne yukin var birakamadigin

Cagin giydirdigi agir zirhini ¢ikar
Yikselsin ruhun goge y
Seni orada bekleyen binlerce yildiz var X
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“Filistin 6zgiirlesmeden’
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dinya Uzerinde gercek anlamda bir 6zgurlikten bahsedllemez

e
X

e



baskalarina ait ic dunyamiz

Kliseler hayatimizda dnemli bir yere sahiptir. Pek ¢ogunun igi bosaltilmis ve igi bosaltilanlar insanlarin alay
etmekten hoslandigl hale gelmistir. Bugiin alay etmemiz gereken klise bir climleden ziyade bir disiinme
bicimi. Bu spesifik olarak tanimlayabilecegim bir fikir, diisince veya motto da degil, diisiince bicimi.

Geng, belki de ufak yasima ragmen alti yildir bir sene 6nceki halimle kendimi kiyasladik¢a bazen az bazen
ise hayret edecegim kadar cok yeni sey ogrendigimi anlayabiliyorum. Yeni 6grenmis sayilabilecegim
seylerden biri ise bana ilk sdylediginde simdikinden cok daha az anlamlandirabildigim bir séz: “insanlarin
kelimeleri onlarin i¢ diinyasini yansitir”. Belki ilk duyuldugunda “Fikirler kursun gegirmezdir. ” veya “Ya bir
kahraman olarak oliirsiin ya da bir canavara donustlglini gorecek kadar uzun yasarsin.” kadar vurucu
olmayabilir fakat bazi tespitleri glizel kilan, zaman gegtikge insanlarin gdziinde hakhliginin artmasidir.

Bu s6z veya tespitin dogrulamasini yapabilmek icin simdiye kadar en avantajli ¢agda yasiyoruz. Cogu zaman
bizi utandiran eski mesajlarimiz veya sadece 1-2 sene 6nceki sosyal medya ge¢misimiz bu konuda bize bir
hayli yardimci olabilir. Kendimizden birkag yas kiiclk kardeslerimiz bizim 3-5 belki de 7-8 sene Once
sergiledigimiz hareketlerin neredeyse aynisini sergileyince diinyanin belki de en masum hareketinden
utaniriz ve bu hissi ilk yasadigimizda genellikle kardesimize hic empati kurmayarak bu hareketinden rahatsiz
oluruz. Tim bu durumlarin o an ne distndigimuzi simdiden bakinca sadece kelimelere ve climlelere
bakarak anlayabildigimizi gdsterdigini diistinliyorum.

Bu konuyu elimden geldigince agikladiktan sonra yazinin asil 6znesi olan i¢ diinyamiza donebiliriz. Sebebini
ister icinde bulundugumuz ¢agin dogal sonuglarina, ister dis glglere, ister herhangi baska bir etkene
baglasak da buglin insanlarin i¢ dlinyalarinin aslinda ne kadar tekdiizelestigini gorebiliyoruz. Bahsettigim
sey hayal giicli veya ifadeler, tepkiler degil. i¢c diinyadan kastim bundan yetmis sene énce birbirine 600
kilometre uzaktaki iki insanin bir araya geldiginde kurabilecegi iletisim farkiyla buglin on binlerce kilometre
uzaktaki insanlarin ayni durumda saatlerce konusabilecek ortak glindeme sahip olmasi. Belki bu noktadan
sonra benimle ayni fikirde olmayacaksiniz fakat bu durum insanligin istenilen sekle sokulmasini fikrimce ¢ok
kolaylastirmakta. Bugiin insanhgin tim bu felsefi ve ahlaki birikimine ragmen ne kadar algaldigina her giin
daha da sasirmaktayiz. Bir 6nceki yazimda sistemin sahipleri olarak bahsettigim ve eger diinya lizerinde
etkileri olan x kisisi, y devleti, a grubu veya b sermayesi tarafindan belki tamamen ekonomik sebeplerden,
belki tamamen bencillik belki de aklimiza hi¢ gelmeyecek baska sebeplerden dolayi insanlar bir kaliba
sokulmak isteniyorsa i¢ diinyalarimizi istedikleri sekilde tekdiizelestirmek bunun en iyi yolu. insan sahit
olduklarindan bagimsiz disliniilemez, eger insanlara tamamen masum goziken bir gindem dayatmasi
yapilirsa insanlar o konuya dair bilgi ve fikir edinmekle kalmaz, orada gordiigi sebep-sonug iliskilerini baska
konulara tasimaya calisir istemsizce. Sebep sonug iliskileri elbette spordan sanata veya siyasetten bilime
180 derece farklilik gostermiyor. Ancak bize gerceklerden uzak giindemler dayatilirsa, insan iliskilerinde
sebep-sonuclari yanlis algilamis kisiler cok ciddi bir soka ugrar genellikle. Ve bu durumun kusaklar arasi
catismadan tutun dinya genelinde tek tip insan yaratma istegine kadar hem ulusal hem global
dislindigiimiizde diinya lizerinde bulundugu cografyada bile s6z sahibi olamayan devletlerin bu duruma
karsi gelmesini neredeyse imkansizlastiran bir tepkimeye yol actigi bence ¢ok asikdr. Gegcen yazimda
ideallerimizden vazgecip bencillesmenin 6niine nasil gecebilecegimize dair kendi capimda bir ¢6ziim 6nerisi
sunmustum. Bu durumun 6niine gegcmek icin ise fanus icerisinde yasamaktan vazgecmenin ¢ok ciddi bir
adim oldugunu distnliyorum. Hatta inanin bana ,pek cogumuzun 6ncelikle ev ortaminda bile kendini odaya
atma aliskanligindan vazgecip ise insan icine karismakla baslamak lazim. Aksi takdirde insan iliskilerine dair
tamamen kendi kafamizda kurdugumuz dinamikler bizi pek de huzurlu bir yasama siriiklemeyecek gibi.

ali ilber coanikli



gazel
Bu ettiklerim naz, sikdyet degil
Seninle refah var sefalet degn/
llim fayda etmez bilim berheva
Benim halim asktan, cehalet degil

Ateslerde yansam elem duymadan
Oliimler visaldir felaket degil

Tebessimde mahpus huzlirum benim
Bu fani senindir emanet degil

Gonul ehlinin sozlerinden sakin
Hayal gosterirler, keramet degil

ali feot Karddarsliaon
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Koyma artik adami, adamdan gayri ' /
Malin coktur da ar eksik servetinden b ' v
~.* .. Nean dokunmus enun abdala hayri o
' Yutasino tamaédaQOd serbetinden ' |
i , Nice kizb uyduranzebanin kuruya _ . 12
o Vicdan, namus sende, kafirde iman e h
ENot: Hak serrinden ya alemi koruya |
; Bendi giiriik bende seni, melunucihan Yoo
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saymaca

ileri adim bir iki g

Degil adim veyahut etiketim
1-2-3

Siram yuz yirmi ug

Bu dava yillandi Hakim Bey
Verin hikmUimua giyeyim, Gstdim.
Bu ¢arpik diizen

Ve suglarimi art arda dizin

Olciip tartmak icin bir miiddet izin
Netice, karar sizin

Verin muebbeti gideyim, sikildim

insan yaslaninca ve yaslaninca
-Ama yorgun- otururken bir bankta
Rlizgar bir yapragi topraga verirken

Zaman, bastonu vurup hiikmu bildirirken

Vicdan mahkemesi...
Kararlar, maddeler...
Boyle uzun uzadiya

Ziyaretciniz var:

Yalan ve yanilgilar

Neydi islediginiz ilk glinah?

Beyaz bile sayllmaz,

Seffaf belki ama degil hafif
Tasidikca agirlasan

Gittikce kamburlasan yik, bu degil

Bu; insanin yuzind soyan
Bu; yuridikce kolaylasan
Say bir, iki, tcg

Nasil da hafifledi

En kolay Ug, sonra bes bese

iki gdz, bir bakistan ellere
Kagarken ansizin tutulmus

Bir kus

Ve cimleler birbiri ardinca berdus
Saymis, dokmus

Ne varmis

Ne ¢cokmus, yorulmus

Cok soyledi, nihayet susmus.

ebredr ner yoézer



aliskanliklar uzerine

Aligkanliklar gindelik yasamimizda biz fark etmeden ayni ydnde ilerlememize, ayni tercihlerde
bulunmamiza sebep olan davranislardir. Sabah uyandigimiz andan tekrar uykuya daldigimiz zamana dek
bizi yalniz birakmayan aliskanliklarimiz varliklarini hissettirmeden se¢imlerimizi etkiler. Bazi durumlarda
aliskanliklarimizi birakmak zor olabilir fakat o6te yandan bazi durumlarda da onlar olmadan
yapamayacagimizi dislinirtiz. Bu bakimdan bir sarmasik gibi cicek agabilir veya zehirli olabilir. Gergekten
de aligkanlklar bizi bu kadar ¢ok etkiliyor mu?

is ve okul faaliyetleri gibi her giin diizenli olarak gerceklestirdigimiz eylemler giinliik yasamin biiyiik bir
kismini kapsadigi igin aliskanliklarin olusmasinda rol oynar. Sabah uyanma saatimiz, uyandiktan sonra her
zamanki yiyeceklerle yaptigimiz kahvalti, arabada veya serviste miizik dinlemek gibi birgok ek aliskanligi
beraberinde getirir. Dogru, bu eylemleri her giin yinelesek de zevk almamiz mimkin fakat en siradan
davranislarda bile aliskanliklar kendini gosteriyor. Bir yemekteki tuzu nasil géremiyorsak aliskanliklarimiz
da biz gérmeden hayatin igine serpistirilmis ve bizi etkiliyor.

Aliskanlar bu kadar etki sahibiyken onlardan kurtulmak zor mudur? Evet, atasdziinde dedigi gibi:
“Aliskanlik anahtari yitirilmis bir kelepgedir.” Aliskanliklardan kurtulmak aliskanliklarin olusmasina tam zit
bir sekilde caba gerektirir. Caba géstermeden ve yilrekten istemeden aliskanliklardan kurtulmak karanlikta
bir yere ¢arpmadan yurimek kadar zordur. Bir seye alismak cok kisa siirede gergeklesirken o aligkanhgi
birakmak haftalar, aylar ve yillar stirebilir. Cogu zaman pes etme aliskanligina yenik diseriz ayrica. Peki bu,
aliskanlari asla yenemeyecegimiz anlamina geliyor?

Dik bir daga tirmanmak, sert kosullara dayanmayi gerektirir. Yine de zirveye ulasanlar mutlaka olacaktir
degil mi? Bu nedenle aliskanlik zincirini kirmak mumkindir. Bir baska deyisle kelepgeyi ¢ozmek igin
anahtari arayabilir ve en nihayetinde o anahtari bulabiliriz. Zor olacaktir, ¢linkii bircok yere bakmak
gerekecektir anahtari ararken. Fakat anahtari buldugumuzda aliskanhk kelepgelerinden kurtulmak
basarisini elde edecegiz. Gayret etmek bu bakimdan aliskanliklari yenmenin anahtaridir. Bir kisi bir
aliskanliktan tam anlamiyla kurtulmak isterse bunu kendi azmi ve emegiyle basaracaktir. Ama tim
aliskanliklarimiz  kurtulmamiz gereken davranislar olarak degerlendirilmemelidir. Clnki olumsuz
aliskanlarimizin yaninda olumlu aliskanliklarimiz da vardir. Bu tiir aliskanlklar bizi mutlu eden ve bize
faydasi olan davranislardir. Ornegin her sabah yiirliyiise ¢cikma aliskanligimiz daha saghkli bir yasama, kitap
okuma ahlskanligimiz daha iyi kavrayabilme yetenegine yonlendirir. Bu agidan bazi aliskanliklarimiz
birakmamamiz ve stirdirmemiz gereken davraniglardir.

Sonuc olarak aliskanliklar hayatimizin ilerleyisi icerisinde biiylik ve dnemli bir role sahiptir. Kendilerini belli
etmeden, sessizce davranis ve secimlerimizi sekillendirir. Cogu glinlik aktivitemizde aliskanliklarimiz,
kendi dogrultularinda karar vermemize neden olur. Baglayici ve ¢ogu zaman vazgecilmesi zor olan
yonelimlerdir. Yine de aliskanlklari birakmak olasidir. Ugras ve gayretle vazgecilmesi en zor aliskanliklar
bile birakilabilir. Onemli nokta aliskanliklari ayirt edebilmektir. Olumsuz bir iple bizi cekmeye ¢alisan
aliskanliklar yipraticidir ve bu aliskanliklarin bizle olan baglarini koparmak gerekir. Diger yandan faydal
aliskanliklar bizi gelistirir ve hayata karsi daha saglam hale getirir. Bu nedenle aliskanliklari ayirt edebilmek
ve onlari iyi tanimak ¢ok degerlidir.

gélsen deniz Kobramen



yasamin i¢inde guzellik

Yasami ne olugturuyor? Ask, glizellik, tutku ve bu l¢linin meydana getirdigi sanat. Boticelli’'nin “Venis’iin Dogusu”na
baktigimda bunu goriiyorum. Venis -ask, glizellik ve tutkuyu temsil eden Tanriga- zitliklarin arasindan diinyaya geliyor.
Bir yanda bahar gicekleri, bir yanda da soguk hava {fleyen bir Tanri tasviri. Ciplak bir kadin, kesinlikle tutkuyu temsil
ediyor ama ayni zamanda utangac bir sekilde mahrem vyerlerini ortliyor. Platon “So6len” adli eserinde bu (i¢ kavrami
birbiriyle sdyle bagdastirmis: “Ask gilizellikten ortaya gikan bir tutkudur. Tutku kendi basina glizellige dayanmazsa ask
olmaz, hayvansal bir sehvet olur. Giizellik de tek basina aski olusturamayacak kadar soyuttur.” Bu li¢ kavramin birbirine
ihtiyaci var, tipki bizim de onlara ihtiyacimiz oldugu gibi.

Bana kalirsa yillardir pesinde kostugumuz “o sey” bunlar ve tirevleri. Filmler ¢ekiyoruz, resimler yapiyoruz, fotograf
cekiyoruz, yazi yaziyoruz, besteler yapiyoruz ve tim bu aktivitelerden hem sanatgilari hem de sanatseverleri barindiran
karsilikli bir zevk alma durumu olusturuyoruz, tatmin olmusluk hissediyoruz. Bu bana kalirsa hem zihinsel hem de
bedensel bir tatmin. Ortaya bir seyler gikarabiliyor olusumuzun hem zihnimizi hem de bedenimizi yormasi sonucu
olusan bir tatmin. Sanatg! icin de sanatla ylzlesen, kavrayan ve yorumlayan icin de bu boyle. En az sanati ortaya
¢ikarmak kadar 6nemlidir yorumlamak. Filozof David Hume’a gore giizellik bizzat nesnelerde var olan bir sey degildir,
0 olsa olsa nesnenin lizerinde diisiinen zihnin igindedir. Glzelligin ¢ok soyut ve belki de tam olarak tanimlamasi
imkansiz bir kavram oldugunu dislnilrsek herhangi bir yazi, resim, fotograf ile karsilastiktan sonra onu aklimizda
imgelestirerek daha Ust bir seviyeye ¢ikarmak, onun duygularimizi ele gegirmesine izin vermek, zihnimizde bir an igin
bile olsa onunla bitiinlesmek baktigimizda ¢ok zor ve yorucu bir siirec. Peki o zaman neden bu yorucu slireg icin bir
surld zahmete katlaniyoruz? Neden bir grup insan bir mizede saatlerce resimleri izliyor? Neden diinyanin sayisiz
sehrinden binbir ¢esit insan bir resimden kendine gére anlam cikarmaya calisiyor? Neden rahatsiz sinema koltuklarinda
dikkatimizi baska bir seye vermeden saatlerce tek filme odaklaniyoruz? Neden bir film festivalinde, bir kitap fuarinda,
bir sanat galerisinde herkesle ortak bir yanimiz varmis hissine kapilip heyecanlaniriz oysa ki herkes birbirinden
farkhiyken? Ayni zamanda sanatcilar neden belki de en mahrem dislincelerini paylasma eziyetine giriyorlar,
kendilerinden bir parcayi kosulsuz bizlere sunuyorlar. Bu davranislari sergilememiz icin ¢ok ciddi bir motivasyonumuz
olmali ¢linkl sanatin sundugu sey her ne ise bir iki kisiyi degil, topluluklari harekete geciriyor.

Konu her insan icin oldukga kisisel bir deneyim olan sanata geldiginde bazen muglak tanimlardan ileriye gidemesek de
birkag¢ ortak tahmin ylritmek mimkin olabilir. Sanat, sizde eksik olan o parcayi, o an neye ihtiya¢ duyuyorsaniz onu
size verebilir. Sinema ve romanlar alternatif bir diinya yaratiyorlar aslinda, hayali karakterler bu alternatif diinyada yine
insanlarin yolculugunu isliyorlar konu olarak. Dusiinceler kolektif olabilir lakin yine de tek bir insanin zihninden yeni bir
diinya ¢ikmasi fikri, bu yaraticilik hali ¢ok ¢ilgin geliyor bana. Cevap iste belki bu gilginliktadir, yeni seyler kesfetme ve
duygular hissetme dirtlisiindedir. Sanat size hizla endustrilesen bir diinyada masmavi gokylziiniin hayalini ve
umudunu verebilir. Yasam ¢ogu zaman can sikici bir yer olabiliyor, hazirliksiz yakalandigimiz acilar bizi avlayabiliyor.
Zihnimizi ve bedenimizi buradan, bu sikiciliktan kurtarip farkh bir noktaya getirebildikleri icin aska, tutkuya, gizellige
iste tam bu noktada ihtiyacimiz var. Bunun yaninda sanat yalnizlar i¢indir de. “Mikemmel hayat” idealinde acilarin
varligini kabul edip, normallestirir. Mozart'in Requiem’ini dinlediginizde belki de 6lime hi¢ bu kadar yakin
hissetmemissinizdir.

Kliselesmistir bu diisiince fakat gercekten de gevremize ¢ok az bakariz insanlar olarak ve basit seyleri ¢cok az takdir
ederiz. Yesil cimler, portakallar, bir insanin eli, kayaya vuran dalgalar. Bunlar yasamin hizli akisinda dikkatimizi cekmez.
Halbuki iki insanin el ele tutusmasi, kiigiik bir kizin ¢icek toplamasi, bir sefkatli bakis ne mucizevi seylerdir. Oziimizdiir,
duygularimizdir, yasam motivasyonumuzdur. Sanat, yanindan gecip gidecegimiz seylere yogunlasmamizi saglar. Van
Gogh, “Sepet ve Alti Portakal ile Natlirmort”unda basit bir seyi 6yle detayli resmeder ki bir dahaki portakal gorlisiintizde
resmin gorlintlsi gézlinliziin 6niinden gitmez.

Dedigim gibi herkesin sanatla olan yolculugu ¢ok biricik bir slire¢ ve herkes farkli yonlerini kesfediyor belki. Hicbir zaman

sanatin sunduklarini yeterli olarak yazabilecegimi dislinmiyorum yine de simdiye kadarki yasantimda bu ydnleriyle
tanistim ve hayatima boyle dokundu.

deore bayroakteas



pencere

Nerede oldugunu bilmedigim bir terasin Ustlindeydim, ¢cevreme bakindim ve tanidik higbir sey yakalayamadi
gozlerim. Cevreme son kez baktim, dirtlsel bir sekilde asagi dogru kendimi biraktim. Tuhaf bir histi bu, Gstelik
hizli da degildi; bir yaprak misali stiziliyordum asagi dogru. Kalbim ¢arparak yataktan sigradim ve basucumdaki
bardaga dogru yoneldim. Yavas yavas az once gormiis oldugum riiyanin bende yaratmis oldugu gerginlik
azalirken bir yandan i¢cimi hos bir his biirlidii. Son zamanlarda gérmus oldugum riiyalardan baska eglendigim
veya lzerine disindigium hicbir sey olmuyordu. Boéyle biyileyici riyalar gormeye pek aliskin degildim dogrusu.
Kendimle ve baskalariyla bitmek bilmeyen hesaplasmalar ve bir daha géremeyecegim insanlarla gegirdigim
glizel zamanlar, ruyalarimi kabusa; gecelerimi cehenneme doéndiiriiyor. Oysa yaprak kadar hafiftim az dnce,
uzerimdeki bitlin yiku terastan inmeden dnce birakmistim.

Gunler burada oldukc¢a durgun geciyor. Saat kacta uyanacagim, ka¢ dakika sonra yataktan firlayip mutfaga
yonelecegim, buzdolabinin éniinde ne kadar sire dikilip ayakta ne atistiracagim, 6zetle, gliniin hemen hemen
batin kismi, bir énceki ginlin aynisi. Baglarda bu, kendi hayatim Uzerinde sahip oldugum kontroli bana
hissettirse de bir slire sonra bu gliclin pek de giic olmadiginin farkina vardim. Zamanla tembelleserek bu sonsuz
donglide varolmaktan tuhaf bir keyif almaya basladim. Degismeye veya bir seyleri degistirmeye glicim yok.
Disarida hayatin akip gittigine dair glicll sinyaller aliyorum; susmak bilmeyen korna seslerini, seyyar saticilarin
buruk seslerini, bazense yolunu kaybetmis bir kusun civildamasini duyuyorum. Her sey devam ediyor, Ustelik bir
seyler hizla degisiyor. Hizla tliketiliyor saatler disarida, Uzerine duslinlilmesi gereken, hissedilmesi gereken ne
varsa hali altina stipuriliyor. Bu yizden sikistiriyorum kendimi bu dort duvar arasina bir bakima. Belki de hepsi
birer bahane, emin olamiyorum. Ama bu doért duvarlarin 6tesinde farkh bir gergeklik var ve orada duygularin
onemi yok. Duygular var ama onlar orada Ulizerine dusltinilmesi gereken seyler olarak sitrdirmuyorlar
varliklarini. Bense sadece duygulardan ibaretim. Bir karincanin, ben yazi yazarken kagidimda
ylrimesini bile hissedebiliyorum; kendimi bile doyuramadigim su glinlerde ona verebilecek bir
ekmek par¢camin olmamasina hizinleniyorum, kalemi elimden birakip kendimi yataga
birakiyorum. Bitin duygularimi somutlastirmaya calisiyorum, onlari kendi eserim haline
getiriyorum. Hangi hissin bedenimi nasil etkiledigini biliyorum artik. Bunlar benim
eserlerim. Aylik dergiye génderdigim yazilardan ¢ok daha bana ait.

Simdi glinliin en glizel zamanu: ikindi. Yatagimin karsisindaki ufak pencereden
disari bakiyorum her giin bu saatlerde. Betonlarin arasinda isten dénen
insanlarin kosusturmacalari, bitin gilindiiz sokagl isgal eden cocuklarin
evlerine donusleri ilgimi cekse de beni bltlin cazibesiyle baska bir aleme
ceken baska bir sey var hemen karsimda: erik agaci. Asagisinda akip
giden hayat onun umrunda degil. Hangi mevsime ve sicakliga gore cicek
acacagini biliyor, tek arzusuysa erik verdigi zaman dallarinin kirilmamasi.
1"- L Onun bu arzusunu yerine getirmek icin bizzat ben inerim asagiya
-—-—--—-——L korkmadan. Odamdan disari ¢ikamayan ben, yegane dostumun
dallarini incitmeden, nazikce sallayarak meyvelerini sallarim asagiya
dogru. Birkac¢ olgun erigi cebime atip digerlerini temiz bir yere birakirm.
Kafesime tekrar ¢ikip tim giin kimlerin gelip yedigine bakarim, icimi tuhaf bir
seving kaplar. Bu koyu gri gégiin ve yerin arasinda sapasaglam durmaya calisan
nadir seydir o, sadece erik de vermez insanlara. Mevsimlerin gecislerini de giydigi
kiyafetlere gére anlatmaya calisir insanlara. Soguk kisin bitisini beyazli pembeli cicekli
elbisesiyle duyurur bize sevingle. Ona baktikca yasamin bitin burukluguna ragmen
beni selamlayan bir tarafi olduguna da inanirrm. O durduk¢ca yasamin tim o
duygusuzluguna ragmen bana da bir yer acabilecegini bilirim.

zoldl con



yukselis

Giderek tizlesiyor hep birlikte kemanlar,
Korku dalga dalga buyuyor cevrelerinde.
Bunlarin ortasinda, en huzursuz yerinde,
Saskin ve trkmus halde oraya ulasanlar.

Tanidik bir sey bulunamadigi zamanlar
Kok saliyor glivensizlik sinsice derinde.
Anbean hizlanan bu sarkinin sozlerinde
Bilinmezin yarattig1 panik havasi var.

Tizlesti kemanlar, neredeyse kopacak yay;
Saniye oldu glin, manciniktan firladi ay.
Takvimler unuttu ne oldugunu isinin.

Kaplamakta her yeri kalbinin atislar
Ve gitgide yukselmekte mirildanislari

. Kabustan uyanmak Gzere olan kisinin.

begrd mestofa Karahean



fedakarligin biyolojisi

Dictyosteliumdiscoideum isimli tek hticreli civiksi mantar tlrtnin ¢ok ilging bir yasam dongusu
vardir. Ortamda yeterli seviyede besinin bulundugu ve yasam icin elverisli kosullarin hakim
oldugu zamanlarda, bireysel yasayan organizmalar elverissiz kosullarin olusmasi durumunda
kiimelesmeye bagslarlar. Canlilarin bir kismi oldukga ince ve uzun bir sap olusturur, bir kismi ise
sap Uzerinde tirmanarak tepeye vyerlesirler. Burada bir "spor kesesi" olusturulur, yeterince
blyudiginde kese patlar ve tepedeki amipler rlizgarin da etkisiyle uzaklarda yasamin daha
kolay oldugu yerlerde hayatlarina devam ederler. Peki bu yapinin sapini olusturan amiplere ne
olur? Onlar kendilerini daha biylik bir amag¢ ve tlrlerinin devami igin kendilerini feda
etmislerdir.

Aslinda bu hikaye bir yerlerden biz insanlara tanidik geliyor. Bazi distopya senaryolari diinyanin
nihai sonunun gelmesi durumunda; insanhgin tim kaynaklarini, kiiclik bir grubu baska bir
gezegene yollamak icin sarf edecegini 6ngorir. Yasamin bir sekilde bir yerde devam etmesi kritik
oneme sahip bir mesele olarak gorulir. Aslinda bu olduk¢ca normal bir durumdur. Her birimiz
yalnizca kendinin degil kendine benzeyenlerin de iyi yasamasini ister ve istemelidir. Canhlarin
yaratihsinda bu icglidi, bakterisinden insanina mevcuttur. Buna en iyi 6rnek, cocuklarinin iyi bir
hayat yasamasi igin siirekli ¢alisan fedakar ebeveynlerdir. En u¢ 6rnek olarak da az once
bahsettigim amipler verilebilir.

Sukdrler olsun ki ne Diinya'nin sonunun geldigi bir distopyada ne de mantar arkadaslarimizin
yasadigi gibi bir kithk icerisindeyiz. Benim bu denemeyi yazdigim salginin ikinci yilinin Ramazan
ayinda insanlar kesinlikle birkac yil dncesine kiyasla muskil bir durumda fakat kiyamet heniz
gelmemis gibi duruyor. Kimsenin bir digeri icin hayatini feda etmesi gerekmiyor ama ¢cok daha
azi da yapilmiyor.

Toplumsal refahin el birligiyle korunmasi toplumun her bir ferdinin yararinadir. Biyolojik olarak
da desteklenen benzerini koruma i¢cgldisii empati, merhamet ve fedakarlik olarak tezahr
eder. Ornegin; bir toplumda mutlak fakirligin gériilmesi suc oranlarinda artisa sebeptir, bunun
sonucunda glivenlik icin gereksiz harcamalar yapilmasi gerekir. Toplumun her bireyinin belirli
bir 6grenim dizeyine ulasmis olmasi o kisilerin is gliciine katilimini ve sahip olduklari kaynaklarin
verimli kullanimini saglar, diger bireylerin haklarina saygi duymanin énemini idrak etmelerine
sebep olur. Bu sebeple insan dogasinda, kompleks bir toplum olusturamayan canlilarin soyun
devami amach fedakarhiginin yani sira toplumsal ve dolayisiyla bireysel fayda karsiliginda da
fedakarlik erdemi gelismistir.

Tabii ki her toplum kusursuz bir yapida degil. Dogasinda mevcut olan merhameti ve fedakarlig
gostermeyip bencilligi akilhlik zanneden, dogasina meydan okuyan kisiler toplumumuzdaki
sorunlarin ¢oézimdinu geciktiriyor. Bu alginin bir an 6nce yikilmasi, sosyal dayanismanin
gerekliliginin glindeme getirilmesi, zekat ve fitre gibi dini sorumluluklarin altinin gizilmesi buyk
onem arz etmekte. Baskalari icin bir seylerini feda edebilmek diger iyi hasletler gibi hayati hem
daha anlamli hem de daha konforlu kilan bir meziyettir.

tarik hakan akein
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bekliyor

Bir $ey yapamazsin d(j]n icin, boyle birak

Hicbir seyi cozmez din icin kahrolmak 5

Zaten seni bekliyor umutlarla yarin
Bambaska bir giin 6niinde, dertlerden irak.

ibrohkim Kagen lek
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